
Advent 2012 

 
Kiscsoport összejövetelre, házaspároknak, családoknak, 

baráti köröknek, közösségeknek … 

 

KKéésszzííttsséétteekk  eellőő  ……  !! 
BEVEZETŐ 

A következő négy adventi vasárnap evangéliumi olvasmányai keresztelő Szent Jánossal vannak – 

közvetlen vagy közvetve – kapcsolatban.  Keresztelő Szent János Szűz Márián kívül az egyetlen 

szent, akinek születése napját is megünnepli a liturgia, méghozzá az V. század óta.  

 

A rendkívüli jelenségek, események János születésével kapcsolatban az ő jelentőségére utalnak 

az üdvtörténetben.  Keresztelő Szent János az Ószövetség és Újszövetség küszöbén áll.  Jézus 

első tanítványai János taníványai köréből kerültek ki.  Jézus a legnagyobbnak nevezi őt az 

emberek fiai között, mintegy újra megjelent Illésnek (Mt 11 : 9; 11 :14).  János mint hírnök és 

próféta jelenik meg, aki az eljövendő Úr útját készíti elő.  Neve János… azt jelenti : „Kegyes az 

Isten”.  Még pontosabban: „Isten kegyesnek mutatta magát.” János, Izaiás prófétát idézve, 

felkiált :  „KÉSZÍTSÉTEK ELŐ AZ ÚR ÚTJÁT!”  Nyilvánvaló, hogy Szent János nem az 

országútról, hanem a lélekútról beszél.   

 

Az Advent egy újabb alkalom arra, hogy lelkünket felkészítsük Jézus jövetelére és erre 

mindegyik evangéliumi olvasmány egy-egy ajánlatot tesz.  A latin adventus szónak több jelentése 

van.  Jelenti az Úrjövetelt, vagyis a több mint 2000 év előtt megtestesült Istenember, a Megváltó, 

a kis Jézus földi születését. Jelenti Krisztus eljövetelét a lelkekben és jelenti a liturgikus szövegek 

szerint Krisztus második eljövetelét. 

 

Legyen ez az Advent egy igazi lelki megújulás, legyen ez igazi Jézus-Krisztus-eljövetele a 

lelkünkben és rajtunk keresztül elsősorban családunk körében és azontúl barátaink körében.  

*  *  * 

GYERTYAGYÚJTÁS 
Meggyújtsuk egy kis asztalkára helyezett mécseseket, mialatt a Szentháromság dicsőítését 

közösen imádkozzuk: Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. - Miképen kezdetben, 

most és mindöröké. Ámen. 
 

IMA: Fél-perces csendes ima. 

 

KÖZÖS IMA:  
Dicsőítünk Téged, Szerető Istenünk! 

Hálát adunk Neked, ahogy átölelsz minket amikor a Te nevedben jövönk össze. 
Kérjük Tőled, adj nekünk erőt, hogy igazi keresztényként éljünk és hogy felelőségtudó 

emberként dolgozzunk környezetünkben. 
Add, hogy teljesen éljünk azzal erővel és bizalommal, amit nekünk adsz. 

Add, hogy a Szentlélek ereje megújítsa közösségünk szívét. 
Vezess minket oda ahová nem is remélünk indulni. 

Add, hogy megnyíljunk, hogy Jézus Lelke működhessen bennünk. 
Add, hogy életünket, ott ahol élünk, a Te erőd töltse fel. 

Add, hogy szívünk mélyén érezzük a te szeretetedet, a te erődet  és a te  biztatásodat. 
Kérjük mindezt, szerető; Istenünk, a te Fiad, a mi Testvérünk, Jézus Krisztus által. 

Amen. 

 

ZÁRÓIMA:  Az Úr imája  Az angyali üdvözlet Keresztvetés 



Első hét 

 

KÖZPONTI TÉMA:  

        Igen, jönnek a napok. (Jeremiás 33 :14) 
 

JÉZUSSAL TÖRTÉNT:  Evangélium szent Lukács könyvéből, 25-28, 34-36 

 

Gondolatok: 

  

Érdekes, hogy az Egyház az új egyházi esztendőt 

(Advent 2012 „C” év)  az emberi élet és a világ végéről 

szóló evangéliummal kezdi.  Az ember inkább a 

kezdetről, esetleg a világ teremtéséről szóló 

evangéliumot várná.  De ez igy van jól!  Ha az ember 

valamit elkezd, meg kell gondolnia a véget is.  Egyesek 

úgy vélik, hogy igen fontos  a végből kiindulva nézni a 

dolgokat!  Számunkra, keresztények számára a vég nem 

egy elkeserítő,  félve várt esemény, hanem reményteli.  A 

keresztény remény szilárd. 

 

Szent Lukács sorai olvasása közben – egy a sok 

gondolat közül – ami  most különösen  „elkapott” az 

az, hogy vigyázzunk magunkra, hogy el ne nehezedjék szívünk az evilági gondok között.  Milyen 

bölcs útmutatás!  Gondoljunk csak arra, hogy mennyire megemésztően elfoglaltató az evilági 

gondokkal való küszködés.  Gondoljunk arra is, hogy mennyi energiát költünk olyan 

aggodalmakra, amelyek meg sem érdemlik.  

 

Hányszor és milyen hosszan foglalkozunk evilági gondokkal és hogy mindez elviszi figyelmünket a 

lényegtől, a lelki élettől, lelkünk táplálásáról, a Lélekben való élettől. 

 

GONDOLATAINK (Isten üzeneteit átimádkozva kérdezd meg magadtól): 

 

1) Amikor először olvastad a fent megjelölt evangéliumi verseket, melyik az a  sor, mondat 

vagy szó, ami téged megkapott és miért? 

 

2) Mire gondolhatott Jézus amikor az „evilági gondok“-ról beszélt ? 

 

 

3) Mit tehetünk mint személy és mint közösség, hogy az „evilági gondok“ ne 

foglalkoztassanak minket annyira? 

 

 

GONDOLATCSERE:  

Röviden, egymás után megosztjuk a témával kapcsolatos gondolataikat. 

 

ZÁRÓIMA 



Második hét 
KÖZPONTI TÉMA:  

  … Isten dicsőségére és dicséretére. (Fil 1:11) 

 

JÉZUSSAL TÖRTÉNT: Evangélium szent Lukács könyvéből, 3: 1-6 

 

Gondolatok: 

 

Keresztelő Szent János a hegyen-völgyön át vezető útról, ösvényekről beszél. Hányan vannak a 

mai világban akik útjukat keresik. Hogy mennyire foglalkoztatja az embereket az életútjuk, az 

életírány megtalálása, azt abból is látjuk, hogy hány és hány könyvet hoznak ki ezzel a témával 

kapcsolatban.   

  

A keresztény ember számára a Szentírás és az Egyház tanítása adja a térképet. De mire jó a 

térkép, ha nem használjuk?  Viszont ha a térkép segíségével járjuk az utat, az nem jelenti azt, 

hogy nehézségek, fájdalmak és gondok nélküli lesz életünk útja. De hitünk egy biztonságot, 

reményt és erőt ad, hogy a mindennapi nehézségeket áthidaljuk. A biztonságot Istenben való 

bizalmunk adja. A keresztény ember a hit szemével nézi az eseményeket és  perspektívája a 

remény és szeretet. 

  

Előfordul, hogy az Ur valakit utunkra rendel, hogy megvilágítsa lépéseink ösvényét, vagy hogy 

jelezze a fordulót mely Isten felé vezet. Ők a mi életünk „keresztelő-szent-jánosai”.   

  

A hívő keresztény ember számára a 

bőséges élet ösvénye a Krisztus-követés 

útja.  

 

GONDOLATAINK (Isten üzeneteit 

átimádkozva kérdezd meg magadtól): 

 

1) Amikor először olvastad a fent 

megjelölt evangéliumi verseket, 

melyik az a  sor, mondat vagy szó, 

ami téged megkapott és miért? 

 

2) Volt-e életedben olyan valaki, 

akiről úgy érezted, hogy az Úr  

küldte életed útjára? 

  

3) Volt-e életedben olyan esemény 

amikor úgy érezted, hogy az Úr 

téged küldött valaki más életútjára, 

hogy segítségére légy? 

 

GONDOLATCSERE 

  

ZÁRÓIMA 



Harmadik hét 
 

KÖZPONTI TÉMA: 

 Az Úr közel van. (Fil 4:6) 

  

JÉZUSSAL TÖRTÉNT:  

 Evangélium szent Lukács könyvéből 3: 10-18 

 

Gondolatok : 

 

A harmadik vasárnapnak a témája az öröm.  Az egyház nagyon 

vigyáz arra, hogy gyermekei el ne feledjék azt, ami a keresztény 

élet lényeges vonása: öröm a megváltás felett és a megszentelődés. 

Keresztelő Szent János nem tesz megvalósíthatatlan kéréseket.  

Légy bőkezüen adakozó a szegényeknek.  Ne légy követelődző!  Ne vedd el azt, ami nem a tiéd!  Ez 

azt is jelenti, hogy ne lopd el a más jó hírnevét  felelőtlen híreszteléssel, mert a pletykázó az egy 

fajta „lelkitolvaj”.  Ne légy féltékeny arra, ha valaki másnak valami sikerül.  Örülj vele együtt! – 

tanít minket Keresztelő Szent János. 

  

Mi számunkra az az öröm, hogy az Úr közel van (Fil 4:6)?  Sokféleképpen van közel hozzánk. 

    

 Közel van hozzánk az Oltáriszentségben; valóban, igazán és lényegileg van jelen. 

   

Közel van hozzánk felebarátainkban. Megkülönböztetés nélkül. Mert Kriszus Testében nincs 

sem ilyen származásu, sem olyan származásu, nincs szabad, nincs szolga, nincs férfi, nincs 

nő! 

    

Közel van hozzánk a kegyelemben. Velünk él: „ha valaki szeret engem, Atyám is szeretni 

fogja őt”.  Isten országa bennünk van, ha krisztocentrikus emberré válunk. 

  

Közel van hozzánk ha éljük a liturgiát. „A liturgikus év nem merő emlékezés, hanem 

alkalom a keresztények számára, hogy újra átéljék Krisztus életét a liturgián keresztül.“  

 

GONDOLATAINK (Isten üzeneteit átimádkozva kérdezd meg magadtól): 

 

1) Amikor először olvastad a fent megjelölt evangéliumi verseket, melyik az a  sor, mondat 

vagy szó, ami téged megkapott és miért? 

 

2) Tehozzád miként van közel Jézus ? 

 

3) Advent harmadik vasárnapja “öröm-vasárnap”.  Mi az aminek ma a legjobban örülsz ? 

 

4) Az Advent örömét, miként tudjuk vinni családunkba, munkahelyünkre, lakóhelyünkre, 

plébániánkra, stb? 

 

GONDOLATCSERE 

 

ZÁRÓIMA 



Negyedik hét 
 

KÖZPONTI TÉMA:   
 Istennek dicsőség! (Rom. 16: 27b) 

 

JÉZUSSAL TÖRTÉNT:  

 Evangélium szent Lukács könyvéből 1: 39-45 

 

Gondolatok : 

  

A nagy találkozás!  Erzsébet, Keresztelő Szent János találkoznak Máriával és a Názáreti Jézussal.  

A Szentírás ezen  találkozás nagy örömét válogatott szavakkal ecseteli számunkra: “fölujjongott”, 

“elöntötte a Szentlélek”, “hangos”, “fölkiáltott”, “örömtől repesett”, “boldog vagy”.  Nincs 

máshol a Szentírásban, hat ilyen boldogságteli sor.  

 

Mária, aki szíve alatt hordja gyermekét, meglátogatja idősebb rokonát, Erzsébetet, aki szintén 

áldott állapotban van. Elsősorban azért megy, hogy segítsen rokonának. De azért is, hogy 

megossza vele örömét. Ez összeköti a két anyát… A gyermek feletti természetes örömet megnemesítí 

Mária öröme ama gyermek felett, akit a világra hoz. Az anya és a gyermek egy … Viszont nemcsak 

a két anya találkozik egymással, hanem a két gyermek is: Jézus és János. 

 

Minden gyermek ajándék, akit Isten a szülők gondjára bíz. Különösen áll ez Jézusra, akiben Isten 

az emberekre bízza magát.  Teljesen kiszolgáltatja magát Máriának.   

 

A keresztény ember, Jézus testvére lévén, Isten gyermeke. Isten minden gyermeket édesannyára 

bízza, mint Jézust Máriára bízta. Nagy felelősség ez! Viszont ez éppen úgy felelősség az édesanya 

számára mint felelőség a gyermek számára, hogy 

édesanyjában felismerje azt akit Isten megbízott. 

 

GONDOLATAINK  (Isten üzeneteit átimádkozva 

kérdezd meg magadtól): 

 

1) Amikor először olvastad a fent megjelölt 

evangéliumi verseket, melyik az a  sor, 

mondat vagy szó, ami téged megkapott és 

miért? 

 

2) Mit jelentenek az angyalok a te lelki 

életedben? 

 

3) Mi az amit, Mária lelkiségéből a 

mindennapi életedbe fogsz vinni ? 

 

GONDOLATCSERE 

 

ZÁRÓIMA 

 
 


