Advent 2012

Kiscsoport Osszejovetelre, hazasparoknak, csaladoknak,
barati koroknek, kozosségeknek ..

Készitsétek elé ... !
BEVEZETO

A kovetkez6 négy adventi vasarnap evangéliumi olvasmanyai keresztelé Szent Janossal vannak —
kozvetlen vagy kdzvetve — kapcsolatban. Kereszteld Szent Janos Sziiz Marian kiviil az egyetlen
szent, akinek szlletése napjat is meginnepli a liturgia, méghozza az V. szazad 6ta.

A rendkivili jelenségek, események Janos szlletésével kapcsolatban az 6 jelentéségére utalnak
az udvtorténetben. Kereszteld Szent Janos az Oszovetség és Ujszovetség kiiszobén all. Jézus
elsd tanitvanyai Janos tanivanyai korébol keriiltek ki. Jézus a legnagyobbnak nevezi 6t az
emberek fiai kozott, mintegy Ujra megjelent Illésnek (Mt 11 : 9; 11 :14). Janos mint hirndk és
proféta jelenik meg, aki az eljovendd Ur utjat késziti el6. Neve Janos... azt jelenti : ,,Kegyes az
Isten”. Még pontosabban: ,,Isten kegyesnek mutatta magat.” Janos, 1zaias profétat idézve,
felkialt : ,,KESZITSETEK ELO AZ UR UTJAT!” Nyilvanval6, hogy Szent Janos nem az
orszagutrél, hanem a lélekatrol beszél.

Az Advent egy Ujabb alkalom arra, hogy lelkiinket felkészitsiik Jézus jovetelére es erre
mindegyik evangéliumi olvasmany egy-egy ajanlatot tesz. A latin adventus szénak tobb jelentése
van. Jelenti az Urjovetelt, vagyis a tobb mint 2000 év eldtt megtestesiilt Istenember, a Megvalto,
a kis Jézus foldi sziletését. Jelenti Krisztus eljovetelét a lelkekben és jelenti a liturgikus szévegek
szerint Krisztus masodik eljovetelét.

Legyen ez az Advent egy igazi lelki megUjulés, legyen ez igazi Jézus-Krisztus-eljovetele a
lelkiinkben és rajtunk keresztill elsésorban csaladunk korében és azontdl barataink kérében.

* * *

GYERTYAGYUJTAS

Meggyujtsuk egy Kis asztalkara helyezett mécseseket, mialatt a Szentharomsag dics6itését
kdzosen imadkozzuk: Dicsdség az Atyanak, a Fivnak és a Szentléleknek. - Miképen kezdetben,
most és minddroké. Amen.

IMA: Feél-perces csendes ima.

KOZOS IMA:
Dicséitink Téged, Szeret6 Istenlink!

Halat adunk Neked, ahogy atdlelsz minket amikor a Te nevedben jévonk dssze.
Kérjuk Téled, adj neklink erét, hogy igazi keresztényként éljink és hogy feleléségtudo
emberként dolgozzunk kérnyezetiinkben.

Add, hogy teljesen éljlink azzal er6vel és bizalommal, amit nekink adsz.

Add, hogy a Szentlélek ereje megujitsa k6z6sségunk szivét.

Vezess minket oda ahova nem is remélink indulni.

Add, hogy megnyiljunk, hogy Jézus Lelke mikdédhessen benndnk.

Add, hogy életlinket, ott ahol élink, a Te eréd tdltse fel.

Add, hogy sziviink mélyén érezzik a te szeretetedet, a te er6det és ate biztatasodat.
Kérjuk mindezt, szeret6; Istenlnk, a te Fiad, a mi Testvérink, Jézus Krisztus altal.
Amen.

ZAROIMA: AzUriméja Az angyali iidvozlet —Keresztvetés



KOZPONTI TEMA:

Elso hét

Igen, jonnek a napok. (Jeremias 33 :14)

JEZUSSAL TORTENT: Evangélium szent Lukacs konyvébél, 25-28, 34-36

Gondolatok:

Erdekes, hogy az Egyhdz az 1j egyhdzi esztenddt
(Advent 2012 ,,C” éV) az emberi élet és a vilag végeérdl
sz0l6 evangéliummal kezdi. Az ember inkabb a
kezdetrol, esetleg a vilag teremtésérol  szolo
evangéliumot varna. De ez igy van jol! Ha az ember
valamit elkezd, meg kell gondolnia a véget is. Egyesek
ugy vélik, hogy igen fontos a véghdl kiindulva nézni a
dolgokat! Szamunkra, keresztények szdmara a vég nem
egy elkeserito, félve vart esemény, hanem reményteli. A
keresztény remény szilard.

Szent Lukécs sorai olvasasa kdzben — egy a sok
gondolat kézul — ami  most kiilondsen ,,elkapott” az

az, hogy vigyazzunk magunkra, hogy el ne nehezedjék sziviink az evilagi gondok kdzott. Milyen
bolcs dtmutatas! Gondoljunk csak arra, hogy mennyire megemésztden elfoglaltaté az evilagi
gondokkal val6 kiiszkddés.  Gondoljunk arra is, hogy mennyi energiat koltlink olyan
aggodalmakra, amelyek meg sem érdemlik.

Hanyszor és milyen hosszan foglalkozunk

evilagi gondokkal és hogy mindez elviszi figyelminket a

lényegtol, a lelki élettdl, lelkiink taplalasarol, a Lélekben valo élettol.

GONDOLATAINK (lIsten tzeneteit atimadkozva kérdezd meg magadtol):

1) Amikor elészor olvastad a fent megjeldlt evangéliumi verseket, melyik az a sor, mondat
vagy sz0, ami téged megkapott és miért?

2) Mire gondolhatott Jézus amikor az

,evilagi gondok*“-rol beszélt ?

3) Mit tehetiink mint személy és mint kdzosség, hogy az ,,evilagi gondok® ne

foglalkoztassanak minket annyira?

GONDOLATCSERE:

Rdéviden, egymas utan megosztjuk a témaval kapcsolatos gondolataikat.

ZAROIMA



Masodik het
KOZPONTI TEMA:
... Isten dicsoségére és dicséretére. (Fil 1:11)

JEZUSSAL TORTENT: Evangélium szent Lukacs kényvébél, 3: 1-6
Gondolatok:

Keresztelé Szent Janos a hegyen-volgyon at vezetd utrol, dsvényekrél beszél. Hanyan vannak a
mai vilagban akik atjukat keresik. Hogy mennyire foglalkoztatja az embereket az életdtjuk, az
életirany megtalélasa, azt abbdl is latjuk, hogy hany és hany konyvet hoznak ki ezzel a téméaval
kapcsolatban.

A keresztény ember szaméara a Szentiras és az Egyhaz tanitdsa adja a térképet. De mire jO a
térkép, ha nem hasznéljuk? Viszont ha a térkép segiségevel jarjuk az utat, az nem jelenti azt,
hogy nehézségek, fajdalmak és gondok nélkili lesz életink utja. De hitink egy biztonsagot,
reményt és erdt ad, hogy a mindennapi nehézségeket athidaljuk. A biztonsagot Istenben valo
bizalmunk adja. A keresztény ember a hit szemével nézi az eseményeket és perspektivaja a
remeny és szeretet.

Eldfordul, hogy az Ur valakit utunkra rendel, hogy megvilagitsa lépéseink dsvényét, vagy hogy
jelezze a fordulot mely Isten felé vezet. Ok a mi életink ,, keresztels-szent-janosai ”.

A hivé keresztény ember szamara a
béséges élet osvénye a Krisztus-kKdvetés
atja.

GONDOLATAINK (lIsten Uzeneteit
atimadkozva kérdezd meg magadtol):

1) Amikor el6szor olvastad a fent
megjel6lt evangéliumi verseket,
melyik az a sor, mondat vagy sz0,
ami téged megkapott és miért?

p

2) Volt-e életedben olyan valaki,
akirdl ugy érezted, hogy az Ur
klldte életed Utjara?

3) Volt-e életedben olyan esemény
amikor ugy érezted, hogy az Ur
téged kildott valaki mas életitjara,
hogy segitségére légy?

GONDOLATCSERE

ZAROIMA



Harmadik hét

KOZPONTI TEMA:
Az Ur kozel van. (Fil 4:6)

JEZUSSAL TORTENT:
Evangélium szent Lukacs kényvébdl 3: 10-18

Gondolatok :

A harmadik vasarnapnak a témaja az 6réom. Az egyh&z nagyon
vigyaz arra, hogy gyermekei el ne feledjék azt, ami a keresztény
elet lényeges vondsa: orom a megvaltas felett és a megszentelodes.
Keresztelé Szent Janos nem tesz megvalosithatatlan kéréseket.
Légy békeziien adakozo a szegényeknek. Ne légy kovetelodzd! Ne vedd el azt, ami nem a tiéd! Ez
azt is jelenti, hogy ne lopd el a mas jo hirnevét feleldtien hireszteléssel, mert a pletykazd az egy
fajta ,, lelkitolvaj”. Ne légy féltékeny arra, ha valaki masnak valami sikertl. Oriilj vele egyitt! —
tanit minket Keresztelo Szent Janos.

Mi szamunkra az az 6rom, hogy az Ur kozel van (Fil 4:6)? Sokféleképpen van kézel hozzank.
Kozel van hozzank az Oltariszentségben; valoban, igazan és lényegileg van jelen.
Ko6zel van hozzank felebaratainkban. Megkiilonboztetés nélkil. Mert Kriszus Testében nincs
sem ilyen szarmazasu, sem olyan szarmazasu, nincs szabad, nincs szolga, nincs férfi, nincs

no!

Kozel van hozzank a kegyelemben. Vellnk él: ,, ha valaki szeret engem, Atyam is szeretni
fogja 6t ”. Isten orszaga benniink van, ha krisztocentrikus emberré valunk.

Kozel van hozzank ha éljiik a liturgiat. ,, A liturgikus év nem merd emlékezés, hanem
alkalom a keresztények szamara, hogy Ujra atéljék Krisztus életét a liturgian keresztiil.

GONDOLATAINK (lIsten tizeneteit atimadkozva kérdezd meg magadtol):

1) Amikor el6szor olvastad a fent megjel6lt evangéliumi verseket, melyik az a sor, mondat
vagy sz6, ami téged megkapott és miert?

2) Tehozzad miként van kozel Jéezus ?
3) Advent harmadik vasarnapja “6rom-vasarnap”. Mi az aminek ma a legjobban ortilsz ?

4) Az Advent 6romét, miként tudjuk vinni csalddunkba, munkahelytinkre, lakohelytinkre,
plébaniankra, stb?

GONDOLATCSERE

ZAROIMA



Negyedik hét

KOZPONTI TEMA:
Istennek dicséség! (Rom. 16: 27b)

JEZUSSAL TORTENT:
Evangélium szent Lukécs kényvébdl 1: 39-45

Gondolatok :

A nagy talalkozas! Erzsébet, Keresztelé Szent Janos talalkoznak Mariaval és a Nazareti Jézussal.
A Szentiras ezen talalkozas nagy 6romét vilogatott szavakkal ecseteli szamunkra: “‘folujjongott”,
“elontotte a Szentlélek”, “hangos”, “folkialtott”, “6romtdl repesett”, “boldog vagy”. Nincs
mashol a Szentirasban, hat ilyen boldogsagteli sor.

Maria, aki szive alatt hordja gyermekét, meglatogatia idésebb rokondt, Erzsébetet, aki Szintén
aldott allapotban van. Elsdsorban azért megy, hogy segitsen rokonanak. De azért is, hogy
megossza vele oromét. Ez osszekoti a két anyat... A gyermek feletti természetes 6réomet megnemesiti
Maria 6rome ama gyermek felett, akit a vilagra hoz. Az anya és a gyermek egy ... Viszont nemcsak
a két anya talalkozik egymassal, hanem a két gyermek is: Jézus és Janos.

Minden gyermek ajandék, akit Isten a sziilék gondjara biz. Kilondsen all ez Jézusra, akiben Isten
az emberekre bizza magéat. Teljesen kiszolgaltatja magat Marianak.

A keresztény ember, Jézus testvére léven, Isten gyermeke. Isten minden gyermeket édesannyara
bizza, mint Jézust Mariara bizta. Nagy feleldsséq ez! Viszont ez éppen gy felel6sség az édesanya
szamara mint feleléség a gyermek szamdra, hogy

édesanyjaban felismerje azt akit Isten megbizott.

GONDOLATAINK (Isten Uzeneteit atimadkozva
kérdezd meg magadtol):

1) Amikor eldszor olvastad a fent megjelolt
evangéliumi verseket, melyik az a sor,
mondat vagy sz6, ami téged megkapott és
miért?

2) Mit jelentenek az angyalok a te lelki
életedben?

3) Mi az amit, Maria lelkiségébol a
mindennapi életedbe fogsz vinni ?

GONDOLATCSERE

ZAROIMA



