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A Szentatya évrol évre lizenetet intéz a katolikus hivekhez a nagybojt kezdetén. Idei levelét XVI. Benedek papa A4 szeretetben valo hit
szeretetet ébreszt cimmel fogalmazta meg.

., Megismertiik és hittiink a szeretetben, amellyel Isten van irantunk” (1Jn 4,16)
Kedves Testvéreim!

A nagyboijti idoszak a Hit évében értékes alkalmat kinal nekiink, hogy a hit és szeretet
kapcsolatardl elmélkedjiink: arrdl, hogy milyen kapcsolat van az Istenben, Jézus Krisztus
Istenében valod hit és a szeretet kdzott, amely a Szentlélek miikodésének gylimolcse és amely vezet
minket az [stennek és masoknak vald odaadas utjan.

1. A hit mint valasz Isten szeretetére

Mar az els6 enciklikdmban megfogalmaztam néhany gondolatot, hogy felismerjiik, milyen
szorosan kapcsolodik egymashoz e két teologiai erény, a hit és a szeretet. Janos apostol alapvetd megallapitasabol kiindulva:

., Megismertiik és hittiink a szeretetben, amellyel Isten van irantunk” (1Jn 4,16), emlékeztettem arra, hogy ,,a keresztény Iét
kezdetén nem egy etikai dontés vagy egy eszme all, hanem a talalkozas egy eseménnyel, egy személlyel, aki életiinknek 0j horizontot
s ezaltal meghatarozott iranyt ad. ... Ezek utan a szeretet azaltal, hogy Isten elobb szeretett minket (v6. 1Jn 4,10), tobbé mar
nemcsak egy ’parancsolat’, hanem valasz a szeretetnek arra az ajandékara, amellyel Isten kozeledik felénk.” (Deus caritas est, 1.) A
hit azt jelenti, hogy minden képességiinkkel személyesen ragaszkodunk az ingyenes és ,,szenvedélyes” szeretet kinyilatkoztataséhoz,
amellyel Isten szeret benniinket, és amely Jézus Krisztusban mutatkozik meg teljesen. A Szeretetistennel valo talalkozas nemcsak a
sziviinket, hanem az elménket is bevonja ebbe a valaszadasba: ,,Az ¢I6 Isten megismerése Ut a szeretet felé, s amikor a mi akaratunk
igent mond az O akaratara, ez az igen egyesiti az értelmet, az akaratot és az érzelmet a szeretet mindent 4tfogd aktusaban.
Természetesen ez egy folyamat, allando iton-Iét: a szeretet soha nincs "készen’, nincs befejezve” (uo. 17.). Ebbdl ered, hogy
minden kereszténynek és legfoképpen a karitativ tevékenységgel foglalkozoknak sziiksége van a hitre, az Istennel valo talalkozasra
Krisztusban, ,,mely folébreszti benniik a szeretetet, és megnyitja sziviiket a felebarat szdmara gy, hogy szdmukra a felebarati
szeretet mar nem egy kiviilrél rajuk erdltetett parancs, hanem a hitiik kovetkezménye, mely a szeretetben tevékeny” (uo. 31, a). A
keresztény olyan ember, akit meghoditott Krisztus szeretete, €s ettdl a szeretettdl 0sztondzve — ,, Krisztus szeretete siirget minket”
(2Kor 5,14) — mélyen és konkrétan nyitott a felebarati szeretetre (v0. uo. 33.). Ez a magatartds mindenekelStt annak tudatabol
sziiletik meg, hogy az Ur szeret minket, megbocsajt nekiink, sdt még szolgal is benniinket. Lehajol, hogy megmossa az apostolok
labat, és felaldozza magat a kereszten, hogy Isten szeretetébe vonzza az emberiséget.

,»A hit bemutatja nekiink Istent, aki a Fiat adta értiink, és csalhatatlan bizonyossagot ad arrdl, hogy igaz: Isten szeretet! ... A hit Isten
szeretetének befogadasa, mely szeretet Jézus kereszten atszart szivében nyilvanult meg, és szeretetet hoz létre. Ez az a fény — végso
soron az egyetlen —, mely ezt a sotét vildgot Gijra meg Ujra megvildgositja, €s erdt ad nekiink az élethez és a tevékenységhez.” (uo.
39.) Mindebbdl megértjiikk, hogy a keresztényekre jellemz6 sajatos magatartas valoban a ,,a hitben megalapozott és hittel megformalt
szeretet” (vO. uo. 7.).

2. A szeretet mint a hitben valo élet

Az egész keresztény élet nem mas, mint valaszadés Isten szeretetére. Az els6 valasz éppen a hit: ahogyan teljes racsodalkozassal és
halaval befogadunk egy rendkiviili, isteni kezdeményezést, mely megeldz és buzdit minket. A hit ,,igenl6” valasza az Urral valo
baratsag csodalatos torténetének kezdetét jelenti, amely megtolti létiinket és teljes értelmet ad neki. Isten azonban nem elégszik meg
azzal, hogy befogadjuk ingyenes szeretetét. O nemcsak szeret minket, hanem magahoz is akar vonzani és olyan mélyen 4tformalni,
hogy Szent Pallal egyiitt azt mondhassuk: mar nem én €lek, hanem Krisztus él bennem (v6. Gal 2,20).



Amikor teret engediink Isten szeretetének, hasonlova valunk hozza, részesei leszlink maganak a szeretetének. A szeretetére valo
megnyilas azt jelenti, hogy hagyjuk, hogy O éljen benniink és vezessen minket, hogy Vele és Benne szeressiink, és tigy szeressiink,
mint O. Hitiink csak igy valik valoban tevékennyé a szeretetben (vo. Gal 5,6), és O igy fog benniink maradni (vo. 1Jn 4,12).

A hit azt jelenti, hogy megismerjiik az igazsagot és ragaszkodunk hozza (v6. 1Tim 2,4); a szeretet pedig azt, hogy az igazsagban
,jarunk” (v6. Ef 4,15). A hit altal belépiink az Urral valo baratsagba; a szeretet révén pedig éljiik és taplaljuk ezt a baratsagot (vo. Jn
15,14 kov.). A hit altal tudjuk befogadni az Ur és Mester parancsolatat; a szeretet pedig megadja a boldogséagot, ha gyakorlatra
valtjuk (v6. Jn 13,13-17). A hitben Isten gyermekeiként sziilettiink (v6. Jn 1,12 k&v.); a Szentlélek gyiimolcseként pedig a szeretet
segit, hogy konkrétan kitartoak maradjunk az istengyermekségben (v6. Gal 5,22). A hit altal fel tudjuk ismerni azokat az
ajandékokat, amelyeket a jo és nagylelkli Isten rank biz; a szeretet pedig gyiimolcsdzteti ezeket (vo. Mt 25,14-30).

3. A hit és a szeretet kozotti felbonthatatlan ésszefonddds

Az eddig mondottak fényében vilagos, hogy sosem valaszthatjuk el egymastol hitet €s a szeretetet, és sosem allithatjuk dket szembe
egymassal. Ez a két teologiai erény erdsen Osszetartozik, és tévedés lenne kozottiik ellentétet vagy egyfajta , dialektikat™ latni.
Egyrészrol ugyanis nagyon korlatozo az a magatartas, amely annyira hatarozottan a hit prioritasara és donto erejliségére helyezi a
hangsulyt, hogy aldbecsiili, és szinte leértékeli a konkrét, karitativ tetteket, és pusztan altalinos humanitarius tevékenységnek tekinti
azokat. Masrészrol viszont az a nézet is korlatozo, amely a szeretet és tevékeny szeretet tilzott felsGbbségét vallja, azt gondolva,
hogy a tettek helyettesitik a hitet. Az egészséges lelki élethez sziikséges, hogy egyarant 6vakodjunk a fideizmustol és az erkdlcsi
aktivizmustol is.

A keresztény létiink abban all, hogy folyamatosan felmegyiink az Istennel val6 talalkozas hegyére, majd onnan leereszkediink, és
magunkkal hozzuk az onnan fakado szeretetet és erdt, hogy maganak Istennek a szeretetével szolgaljuk testvéreinket. A Szentirasban
latjuk, hogy az apostolok buzgosaga az evangélium hirdetése irant, amely hitet fakaszt, milyen szorosan kotédik a karitativ
gondoskodashoz, a szegények szolgalatahoz (v6. ApCsel 6,1-4). A szemlélodésnek ¢€s a tevékenységnek — amit valamiképpen Maria
¢és Marta alakja szimbolizal az evangéliumban — az Egyhazban egymés mellett kell 1éteznie és egymadst kiegészitenie (v6. Lk 10,38—
42). Az els6bbség mindig az [stennel vald kapcsolaté, az igazi evangéliumi megosztasnak pedig a hitben kell gyokereznie (vo.
Katekézis és altalanos kihallgatas 2012. apr. 25.) Eléfordul, hogy a ,,szeretet” (karitasz) kifejezést ugy probaljuk koriilirni, hogy az
szolidaritast vagy egyszeri humanitarius segitséget jelent. Fontos azonban emlékezniink arra, hogy a legnagyobb karitativ
tevékenység éppen az evangelizacio, azaz ,,az Ige szolgalata”. Nincs jotékonyabb, azaz karitativabb cselekedet a felebarat irant, mint
megtorni [sten [géjének kenyerét, az evangélium jo hirének részesévé tenni, bevezetni 6t az Istennel valo kapcsolatba: az
evangelizacid az emberi személy legnemesebb és legatfogobb fejlddését segiti el6. Ahogy Isten szolgdja VI. Pal papa irja a
Populorum Progressio kezdeti enciklikaban: Krisztus hiriiladasa az emberi fejlodés els6 és legfobb tényezdje (v6. 16.). Isten
irantunk valod szeretetének az eredendo, megélt ¢s hirdetett igazsaga az, hogy megnyitja Iétiinket ennek a szeretetnek a befogadasara
¢és lehetdve teszi az emberiség és minden ember teljes fejlodését (vo. Caritas is veritate enciklika, 8.).

Lényegében minden a Szeretetbdl indul ki, és minden a Szeretet felé torekszik. Isten ingyenes szeretetét az evangélium hirdetésén
keresztiil ismertiik meg. Ha hittel fogadjuk be, megkapjuk azt az els6 és elengedhetetlen kapcsolatot az istenivel, amely altal ,,bele
tudunk szeretni a Szeretetbe”, hogy aztan Benne maradjunk és 6rommel tovabb adjuk masoknak is.

Szent Pél efezusiakhoz irt levelének egyik kifejezése az, amely talan a legjobban kifejezi a hit és a karitativ tevékenységek kolcsonos
viszonyat: ,, Kegyelembdl részesiiltetek a megvaltasban, a hit dltal, ez tehat nem a magatok érdeme, hanem Isten ajandéka. Nem
tetteiteknek koszonhetitek, hogy senki se dicsekedhessék. Az ¢ alkotasa vagyunk: Krisztus Jezusban jotettekre teremtett minket;
ezeket az Isten elore elrendelte, hogy benniik éljiink” (2,8—10). Ebbol megértjiik, hogy az egész megvaltdé kezdeményezés [stentdl
jon, az O kegyelmébdl, a megbocsajtasabol, melyet befogadunk a hitben. Ez a kezdeményezés tavol all attol, hogy korlatozza
szabadsagunkat és felelosségiinket, inkabb hitelessé teszi ezeket és a karitativ tettek fel¢ iranyitja. Ezek nem elsdsorban emberi
er6feszitések gylimolcsei, amibdl érdem szarmazna, hanem a hitbdl sziiletnek, a kegyelembdl fakadnak, melyet Isten boségesen
felkinal. A hit tettek nélkiil olyan, mint egy fa gyiimdlcsok nélkiil: ez a két erény kolcsondsen egymast feltételezi. A keresztény éEletre
vonatkozo hagyomanyos utmutatasokkal a nagybojt éppen arra hiv minket, hogy taplaljuk hitlinket Isten igéjének figyelmesebb és
kitartobb hallgataséaval, a szentségekhez jarulassal, ugyanakkor arra is hiv, hogy a bojt, a binbdnat és az alamizsna konkrét
gyakorlasaval is ndvekedjiink a szeretetben Isten és a felebarat irant.

4. A hit elsébbsége, a szeretet elsdsége
Mint Istennek minden ajandéka, igy a hit és a szeretet is ugyanannak az egyetlen Szentléleknek a miikodéséhez vezetnek vissza (vo.

1Kor 13), ahhoz a Lélekhez, mely benniink azt kialtja ,,Abba! Atya! (Gal 4,6), és aki azt mondatja veliink: ,,Jézus az Ur!” (1Kor 12,3)
¢és ,,Marana tha!”, ,,J6jj el, Uram” (1Kor 16,22; Jel 22,20).



A hit, amely ajandék és valasz, ugy ismerteti meg veliink Krisztus igazsagat, mint a megtestesiilt és megfeszitett Szeretetet, mint
teljes és tokéletesen ragaszkodast az Atya akaratdhoz és mint a felebarat iranti végtelen isteni irgalmat; a hit belevési sziviinkbe ¢és
elménkbe azt a szilard meggy6z6dést, hogy ez a Szeretet az egyetlen valdsag, amely gydz a rossz és a halal felett. A hit arra hiv
minket, hogy a remény erényével tekintsiink a jovore, és bizalommal varjuk, hogy Krisztus szeretetének gyozelme eljusson a
beteljesedésére. A szeretet (karitdsz) maga léptet be minket Isten szeretetébe, amely Krisztusban mutatkozott meg; e szeretet altal
tudunk személyesen és egész létiinkkel csatlakozni ahhoz az 6najandékozashoz, ahogyan Jézus teljesen és fenntartasok nélkiil az
Atyanak és embertarsainak adta onmagat. Kiarasztva benniink a szeretetet, a Szentlélek részesit benniinket Jézus sajatos
odaadottsagaban: az Atya iranti filli és minden ember iranti testvéri odaadasaban.

E két erény kozott fennallo kapcsolat hasonlit az Egyhaz két alapvetd szentsége kozotti kapcsolatra: a keresztség €s az eucharisztia
kapcsolatara. A keresztség (sacramentum fidei) megel6zi az eucharisztiat (sacramentum caritatis), azonban arra irdnyul, amely a
keresztény ut teljességét jelenti. Ehhez hasonloan a hit megeldzi a szeretetet, de csak akkor bizonyul igazinak, ha a szeretet korondzza
meg. Minden a hit alazatos befogadasabdl indul ki (,,tudjuk, hogy Isten szeret benniinket”), de mindennek a szeretet igazsagara kell
eljutnia (,,tudni szeretni Istent és a felebaratot”), amely 6rokké megmarad mint valamennyi erény beteljesedése (v6. 1Kor 13,13).

Kedves testvérek! Ebben a nagybdjti id6szakban, amikor a kereszt és a feltimadas eseményének iinnepére késziiliink, amelyben Isten
szeretete megvaltotta a vilagot és bevilagitotta a torténelmet, azt kivinom mindnyéjatoknak, hogy éljétek at ezt az értékes idészakot,
¢élesszétek fel hiteteket Jézus Krisztusban, hogy belépjetek szeretetaramaba, amellyel szereti az Atyat és minden testvérét, akikkel
taldlkozunk életiink soran. Ezért imadkozom Istenhez, és kérem mindnyéjatokra kiilon-kiilon és minden kozdsségre az Ur aldasat.

Vatikan, 2012. oktober 15.
XVI. Benedek papa
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