
A év,    Évközi  7.  vasárnap 
EVANGÉLIUM  Mt 5, 38-48 
 Szeressétek ellenségeiteket! 
 
 Abban az időben Jézus így szólt tanítványaihoz: 
 Hallottátok, hogy a régieknek ezt mondták: Szemet szemért, fogat fogért. Én pedig azt 
mondom nektek: Ne szálljatok szembe a gonosszal, hanem ha valaki arcul üt téged jobb felől, 
tartsd oda neki a bal arcodat. Aki perbe fog, hogy elvegye a ruhádat, annak add oda a 
köntösödet is. És ha valaki egy mérföldnyire kényszerít, menj vele kétannyira. Adj annak, aki 
kér, és aki kölcsönt akar, el ne fordulj tőle. 
 Hallottátok, hogy ezt mondták: Szeresd felebarátodat és gyűlöld ellenségedet. Én pedig azt 
mondom nektek: Szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jót azokkal, akik gyűlölnek benneteket, 
imádkozzatok azokért, akik üldöznek és gyaláznak titeket, hogy gyermekei legyetek mennyei 
Atyátoknak, aki fölkelti napját jókra és gonoszokra egyaránt, és esőt ad mind az igazaknak, mind 
a bűnösöknek. 
 
Ha ugyanis csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, ugyan mi lesz a jutalmatok? Nem 
teszik meg ezt a vámosok is? És ha csak a testvéreiteknek köszöntök, mi az, amivel többet 
tesztek? Nem teszik meg ezt a pogányok is? Ti legyetek olyan tökéletesek, mint amilyen 
tökéletes a ti mennyei Atyátok! 
 
 Ezek az evangélium igéi. 

 
 


